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C.P. 27671, O Cebreiro.
Pedrafita do Cebreiro, Lugo.
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Ensemble

Horaire: du mardi au samedi.

Eté (Juin 15 - Septembre 15) EthIl()gI'aphique
de O Cebreiro

De 8:30 h. a 14:30 h.

Hiver (Septembre 16 - Juin 14)
De 11:00 h. a 18:00 h.

Les dimanches, lundis et jours fériés fermé.

Ensemble Ethnographique
de O Cebreiro

L’Ensemble Ethnographique de O Cebreiro se situe dans le village
de O Cebreiro, la ou en Galice commence le chemin francais de
St. Jacques de Compostelle, déclaré Ensemble Historique
Artistique en 1962 grice a sa valeur patrimoniale comme intégrant
de cette route de pélerinage.

Les quatre pallozas qui font partie de 'ensemble ethnographique
ont été acquises par la Direccion General de Bellas Artes dans les
années 60, par l'intermédiaire de D. Manuel Chamoso Lamas,
créateur du Musée ethnologique de la Montagne, inauguré en
1971. Quelques vicissitudes administratives ont fait que son
fonctionnement soit a la charge de Don Elias Valina, curé de la
paroisse, figure fondamentale dans la revitalisation du chemin
de St. Jacques de Compostelle; il a réussi a maintenir ouverte
comme «musée» la palloza de Xan Lopez et fait que les trois
autres aient un usage en relation avec le pelerinage.

A partir de 2004 la Conselleria de Cultura e Deporte de la Xunta
de Galicia, responsable de la gestion initie la récupération physique
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celle «de Campelo» utilisée a d’autres fins a I'intérieur de cet
ensemble muséologique.




La palloza: une demeure
adaptée au milieu

Les pallozas, demeures caractéristiques de Os Ancares, se trouvent
aussi dans d’autres zones montagneuses du nord-ouest péninsulaire.
Sa particuliere construction est liée a sa propre adaptation a son
entourage et au modeéle économique des montagnes.

L'organisation adéquate de sa construction garantit un bon isolement
de l'extérieur: sa forme arrondie, ses murs épais, ses rares lucarnes
et le toit en paille de seigle ou colmo. Ce dernier, qui repose sur une
charpente en bois noircie par la fumée, résiste au poids de la neige.
Son emplacement, la situation de la lareira et la stabulation du
bétail permettent de maintenir une température stable a I'intérieur.
Tous ces éléments architectoniques expliquent la conservation de
la palloza malgré la présence d’autres types de construction.

L'intérieur de la palloza est divisée en deux: I'dstrago, espace réservé
aux Hommes et la estravariza, piéce servant d’étable pour le bétail.
Dans la piece réservée aux Hommes, on trouve la lareira, l'atre, la
ou on fait le feu. La lareira était I’endroit ol se réunissait la famille,
ou I'on mangeait et réalisait diverses taches: cuisine, filage du lin
et de la laine, réparation des sabots et des outils... Les aliments
comme la viande, les fromages, les chataignes étaient mis dans le
canizo et les sarillos, suspendus au dessus de 'atre et fumés afin de
les protéger des rongeurs. Preés de la lareira, se trouve les meubles
ou on stockait les vivres: placards, coffres, huches. On peut aussiy
trouver un four et de petites étables pour maintenir les petits et le
menu bétail bien au chaud. Dans 'dstrago il y a aussi 'alcove, piece
fermée a I'aide de planches en bois, un espace réservé au couple le
plus agé du foyer.

Dans la estravariza, qui servait d’étable pour les vaches, on y rangeait
le chariot et les divers outils. Il y avait parfois un grenier en bois,
la barra ou on entassait le foin, les récoltes, aussi utilisé pour y
dormir au chaud, grace a la chaleur dégagée par les animaux.

Le modele productif
des montagnes

La palloza était aussi le noyau autour duquel s’articulaient les activités
productives basées sur un modéle traditionnelle d’élevage extensif,
agriculture et utilisation intégrale des terres. Les paysans ont
transformé peu a peu ces terres en paturage pour le bétail et en terre
labourables. La culture, conditionnée para la pauvreté du sol et la
dureté du climat, était basée sur la production de céréales, les pommes
de terre et les féves. Le seigle ou pan est le céréale par excellence car
c’est celui qui s’adapte le mieux a ce sol et au climat. Les céréales
tenaient une place importante dans I’alimentation des Hommes. La
paille était utilisée dans les étables et comme matiére premiere pour
les toits, teitos.

Dans les terres proches des vallées on semait du lin destiné a la
fabrication de tissus. Prés des maisons, on cultivait un potager. Les
fruits faisaient partie de leur alimentation: pommes et surtout
chataignes, aliment qui explique I'importance des soutos (bois de
chataigniers) dans les paysages montagneux.

Il s’agissait d'une économie de subsistance ou la famille produisait ce
dont elle avait besoin avec un minimum de dépendance de I'extérieur.

R.A.G. Belas Artes, Arg. "Manuel Chamoso Lamas", sg. F1180008

La famille de
Os Ancares

Le noyau de cette société était la famille, composée par plusieurs
générations et prédominée par le couple le plus agé, titulaire du
patrimoine. Dans cette organisation familiale, on avait pour cotitume
de laisser 'héritage de la maison et de tout le patrimoine a ’ainé,
afin d’éviter, avec cette mellora, la division des biens et assurer la
continuité du patrimoine, méme si ceci rendait difficile la situation
du reste des fréres et sceurs. En effet, ces derniers restaient a la
charge de leur ainé, mais ils pouvaient aussi obtenir un peu d’argent
en travaillant comme journaliers, en se consacrant a un métier, ou
voire méme émigrer.

Dans ces montagnes, ce sont les dures conditions de vie qui
déterminent le caractére de ses paysans. Austérité et Dureté sont
les deux adjectifs utilisés par les nombreux voyageurs de passage
en Galice qui traversent le col montagneux.




